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 چکیده 

است. کمبود   (ICU) ژهیمراقبت و  یهادر بخش   یبستر  ماران ی در ب  ری ومو مرگ  ی ماری ب  ی از علل اصل  یکی (VAP) لاتوریمرتبط با ونت  یپنومون

طور کامل  هنوز به VAP آن با  قی خطر عفونت شناخته شده است، اما ارتباط دق   ش یو افزا  یمن یا  ستمی س   فی تضع  یبرا  یعنوان عاملبه D ن ی تامیو

  ،یشاهد– مطالعه مورد  ن یا  در  .بود ICU در  یبستر VAP مبتلا به  ماران ی در ب D ن یتامیسطح و  یابیمطالعه، ارز  ن ی است. هدف ا  شدهمشخص ن

  یساعت پس از بستر ۴۸ظرف  D ن یتامیو یدروکسی ه-۲۵ یشدند. سطح سرم یبررس رانیدر شمال ا مارستانی از دو ب ICU در یبستر ماری ب ۱۴۱

گرفت.   نجاما یک یمکان ه یتهو شروع از پس  ساعت ۴۸≤ یک یولوژیکروبی و م ینی بال  یارهای بر اساس مع  VAP صیشد. تشخ   یری گاندازه ICU در

مشاهده شد.    مارانی ب  از  ٪۷۳.۷در   D ن یتامیو  کمبود  .ثبت شد  ی کیمکان  هی و مدت زمان تهو  یشگاه یآزما  یپارامترها  ،یشناختتی جمع  یهاداده

 ری در گروه غ  D ن یتامیکمبود و  وعینداشت، اما ش  یداریتفاوت معن VAP ری و غ VAP مبتلا به  ی هاگروه  ن ی ب D نی تام یو  یسطح سرم  ن یانگی م

VAP ب  باًیتقر برابر  تحل  شتری دو  افزا  رهی چندمتغ  لی بود.  که  داد  گلبول  ش ینشان  ازاOR=2 )  د خونی سف  یها تعداد   ، µL/سلول  ۱۰۰۰هر    یبه 

p<0.001     )ها و کاهش تعداد پلاکت  (OR=0.98  ،p=0.005  )مستقل بروز  یها کنندهینی ب ش ی پ VAP ن ی تام یو  تی که وضع  ی بودند، در حال   

D   ن ی تام یو  کمبود  .نبود  داریمعن  یاز نظر آمار  D  مارانی در ب  ICU  مستقل    کنندهین یبش یمطالعه پ  ن یاست، اما در ا  عیشا  اری بسVAP  نینبود. با ا  

 بالقوه مکمل  یایدهنده مزانشان  تواندیم  ن،ی شی ، همراه با شواهد پVAP  ری غ  مارانی در ب  D  ن ی تامیشده به سمت سطوح بالاتر وحال، روند مشاهده

 است. یضرور VAPآن در  رانهی شگیشدن نقش پروشن  یتر براشده با حجم نمونه بزرگکنترل یتصادف  یهاییماباشد. انجام کارآز

 خون، پلاکت  دی سف   یهاگلبول ژه،یو  یها، بخش مراقبت  لاتوری مرتبط با ونت   یپنومون، D  ن ی تامیوکلیدواژه ها: 
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