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 چکیده 
  ي و اقتصاد  ی ن ی هستند که بار بال  یبهداشت  يهامرتبط با مراقبت  ي هاعفونت  ن یترعی) از شاCAUTIمرتبط با کاتتر (  يدستگاه ادرار  يهاعفونت

  تکرده و لزوم نظار  تردهی چ ی ها را پ عفونت  ن یا  تیریها، مدوروپاتوژنب  ان ی در م  ی کروبی مقاومت ضدم  وعیش  ش ی به همراه دارند. افزا  ی توجهقابل
مقاومت    يو الگوها  ییایعلل باکتر  یمطالعه با هدف بررس  ن ی . اسازدیمناسب را برجسته م  یدرمان  يها ياستراتژ  ن یمنظور تدوبه  قیدق  يامنطقه

نگر  گذشته  یمطالعه مقطع  کیشد.    یطراح  رانیسطح سوم در شمال ا  یارجاع  مارستانی ب  کیساله در  دوره پنج  کی   یها طCAUTI  یکیوتی بیآنت 
شده بودند، انجام    رشیپذ  CAUTI  ص ی با تشخ   2024تا    2018  يهاسال  ن یکه ب  ،يراز  یو درمان  ی در مرکز آموزش  يبستر  ماری ب  158  يروبر  

به روش   یک ی وت ی ب یآنت  ت ی مورد پردازش قرار گرفتند و آزمون حساس یک یولوژی کروبی استاندارد م  يهابا استفاده از روش يادرار يهاگرفت. نمونه
د استانداردها  سک، یانتشار  مؤسسه  دستورالعمل  اساس  آزما  ی ن ی بال  ي بر  دادهCLSI(  ی شگاه یو  شد.  انجام  و    ینی بال   ،یشناختتی جمع   ي ها)، 

  ا یشاشری.  شد  گزارش  سال  63  ±  14.95آنان    یسن   نی انگمی   و)  ٪ 53.3مرد بودند (  مارانی ب  شتری شدند. ب  ل ی تحل  یفی آمار توص  قیاز طر  یکی ولوژی کروبی م
  قرار)  ٪12(  تروباکتریس  هاي گونه  و)  ٪17.7(  لا یکلبس   يهاگونه  بترتیبه  آن  از  پس   و)  ٪55.7پاتوژن جداشده بود (  ن یترعیا) شE. coli(  یکل

آنت   یی بالا  زانمی .  داشتند مقاومت  م  یکیوت ی ب یاز  سف  ژهیوبه  ها، اسهیانتروباکتر  انیدر  برابر  سولفامتوکسازول  - میمتوپرتري  ،)٪80.5(  میکسی در 
  زان ی م  نکمتری)  ٪ 30.2(  نیکاسآمی   و)  ٪18.2(  ن یتروفورانتوئی مشاهده شد. در مقابل، ن   E. coli  ي هاهسوی  در)  ٪73.9(  نی پروفلوکساس سی   و)  79.5٪(

پاتوژن در    ن یترعی همچنان شا  E. coliکه    دهدیمطالعه نشان م  ن یا  جیماندند. نتا  یباق  یعوامل درمان  ن یعنوان مؤثرترمقاومت را نشان دادند و به 
  ی در سطح محل یکروب ی مستمر مقاومت م ش یپا تیبر اهم ج،یرا يهاکی وتی بیآن در برابر آنت  يمقاومت بالا ياست و الگو CAUTI يهانتعفو
ن  دی تأک  آم  ن یتروفورانتوئیدارد.  گزبه  ن یکاسی و  م  یدرمان  يهانهیعنوان  شناخته  اشوندیمؤثر  مصرف   ازی ن  ها،افتهی  ن ی.  بر  هدفمند  نظارت  به 
پا  تی تقو  ها،کی وتی بیآنت  استمرار  و  برا  يامنطقه  شی اقدامات کنترل عفونت  به  يرا  و  مقاومت  روند    ادآوری  مارانی ب  يامدها ی پ  يسازنهیکنترل 

 .شوندیم

 ی مارستان ی ب  يوروپاتوژن ها، عفونت های ،یکروبیمرتبط با کاتتر، مقاومت ضد م يعفونت ادرارکلیدواژه ها:  
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