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 چکیده 
فسف  تی مسموم بهAlP(   ومی نی آلوم  دی با  آن،    یو دسترس  ری وممرگ  ي بالا  زانی م  لی دل)  به  نگران  یکیگسترده  در    یعمده سلامت عموم  يهایاز 
در مورد   يمحدود  قاتی شده است، تحق  اثبات  ی خوبماده به  ن یا  ین یبال  تی که سم  ی. در حالشودیبا درآمد کم و متوسط محسوب م  هايکشور

مصرف    وعی ش   یاب یمطالعه با هدف ارز  نیافراد مسموم، وجود دارد. ا  انی در م   یرقانونی و مواد مخدر غ  اتی مانند مصرف دخان  ،يرفتارعوامل خطر  
  ر ی ومو مرگ  ین یبال   يامدهای پ  ، یشناخت تیجمع  يها یژگیارتباط آن با و  یو بررس  AlPبا   تی مبتلا به مسموم  مارانیب  انی و مواد مخدر در م   اتی دخان

مورد    481  يهاانجام شد. داده  2022تا مارس    2018مارس    ن یب  ران،یواقع در شمال ا  ي راز  مارستانی در ب  یمقطع-ی ف یمطالعه توص  نی. ادانجام ش
  يرهای . متغدیگرد  ل ی و تحل  هی ها، تجزو مصاحبه  ی سوابق پزشک  افته،یساختار  يهانامهنگر، با استفاده از پرسش صورت گذشتهبه  AlPبا    تی مسموم
  ات ی ) سابقه مصرف دخاننفر  143(  ٪ 29.7  مار،ی ب  481قرار گرفت. از مجموع    یابیمورد ارز  ین ی بال  يامدهای سابقه مصرف مواد و پ  ،یت یجمع- یاجتماع 

غ  ای مخدر  ب  یرقانونی مواد  در  مواد  (  ن یرا گزارش کردند. مصرف  با    کسانی  و  مجردها  خوداشتغال،  افراد  ساله،  40  تا  21  افراد  ،)٪92.3مردان 
ا بهمصرف هم  ا ی  يقتصادمشکلات  الکل  معن زمان  (  ترعیشا  يداریطور  اP < 0.05بود  نظر آمار  ن ی ). اگرچه  از  (  يتفاوت  نبود   = Pمعنادار 

و مواد    ات ی بود. مصرف دخان  شتربی )  ٪38.8(  کنندگانرمصرفغی   به   نسبت)  ٪46.2کنندگان مواد (مصرف  انی در م  ری وممرگ  زانی )، اما م0.132
دارد. اگرچه رابطه    یخاص همبستگ   یتی جمع- یعوامل اجتماع   یاست و با برخ   عیشا  AlPبا    ت ی مبتلا به مسموم  ماران ی ب  ان ی م  رد   یرقانونی مخدر غ 

  ي رفتار  يگنجاندن غربالگر  ت ی بر اهم  ها افتهی  ن ینامطلوب نقش داشته باشد. ا   ینی بال  جیاما مصرف مواد ممکن است در نتا  ست،ی قابل اثبات ن   یعلّ
 .سازدیدر معرض خطر را برجسته م  يهاتی جمع يهدفمند برا  رانهی شگ ی پ  يهاياستراتژ  ن یبه تدو  ازی کرده و ن  دی تأک  AlPت با  ی مسموم  تیریدر مد

 تنباکو، سوء مصرف مواد مخدر  وم،ی نی آلوم دی فسفکلیدواژه ها: 
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