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 چکیده
. کندیم فایا IBD شرفتیدر بروز و پ یاتیروده نقش ح يوتایکروبیدستگاه گوارش است. م یمزمن التهاب يماریب کی  (IBD)روده  یالتهاب يماریب

 معد يکه به معنا وز،یبسیالم متفاوت است. دآن در افراد س بیبا ترک یتوجهطور قابلروده به يوتایکروبیم بی، ترکIBDمبتلا به  مارانیدر ب
مستلزم  وتا،یکروبیبر م یهدفمند مبتن يها. توسعه درمانشودیمحسوب م IBDبارز  يهایژگیاز و یکیو مضر است،  دیمف يهايباکتر نیتعادل ب

 يهاانداز درمان، چشممرور نیاست. ا IBDو نقش آن در پاتوژنز  زبان،یم یمنیا ستمیروده، تعامل آن با س يوتایکروبیم بیاز ترک یدرك جامع
 یمدفوع يوتایکروبیم وندیپ نیو همچن هاکیوتیپروب ها،کیوتیبي. پردهدیقرار م یروده را مورد بررس یالتهاب يماریدر ب ومیکروبیبر م یمبتن

(FMT)ممکنسالم روده  ومیکروبین مفرض استوارند که بازگرداند نیبر ا کردهایرو نیهستند. ا یومیکروبیهدفمند م يهااز درمان ییها، نمونه 
 ها،کیوتیهستند. پروب ياروده ستیهمز يهايباکتر سمیمتابول یاساس ياجزا ها،کیوتیبيکمک کند. پر یاست به کاهش التهاب مخاط

روده داشته باشند  طیزمحیبر ر یمثبت راتیتأث شودیه و تصور مبه بدن وارد شد یطور مصنوعاند که بهزنده يهاسمیکروارگانیم يحاو ییهامکمل
محسوب  هاکیوتیه پروبببه بدن نسبت  دیمف يهايباکتر یمعرف يبرا ترمیمستق ياوهی، شFMTمؤثر باشند. روش  IBDدر کاهش علائم  یحتو 
که  دهندیند. شواهد موجود نشان مبالاتر وجود دار يهادر بدن افراد سالم با غلظت یعیطور طببه هايتفاوت که همان باکتر نیبا ا شود؛یم

 نیو پژوهش، ا يمداوم در فناور يهاشرفتیداشته باشند. با پ يدیفوا (IBD)روده  یالتهاب يماریممکن است در ب ومیکروبیهدفمند م يهادرمان
 .منجر شوند مارانیب ینیبال جیو بهبود نتا IBD تیریبه تحول در مد توانندیها منوع درمان

 هاکیوتیپروب ،یسوزسبییروده، د یالتهاب يماریب وتا،یکروبیمکلیدواژه ها: 
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